
cómo los químicos en los protectores
solares entran en nuestro entorno:

químicos en los protectores
solares y la vida marina
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Es muy posible que
el protector solar que usas
no permanezca en tu piel.

Considere usar protector solar sin químicos que puedan dañar la vida marina, busque la sombra entre
las 10 a. m. y las 2 p. m. y use ropa con protección ultravioleta (UPF, por sus siglas en inglés).

Cuando nadamos, buceamos o nos duchamos,
el protector solar puede lavarse y entrar

en nuestras corrientes de agua.

Cómo los químicos presentes en ciertos protectores solares
pueden afectar la vida marina:

• Alcanfor de 3-bencilideno
• Alcanfor de 4-metilbencilideno
• Octocrileno
• Benzofenona-1
• Benzofenona-8
• OD-PABA
• Dióxido de nano-titanio
• Óxido de nanozinc
• Octinoxato
• Oxibenzona
• Avobenzona

productos químicos en algunos
protectores solares  que pueden

dañar la vida marina: 
Se acumulaN en los tejidos, Pueden inducir
la decoloración, dañar el ADN, deformar
los juveniles e incluso matarlos.

Pueden afectar su crecimiento
y la fotosíntesis.

MEJILLONES:
Pueden inducir defectos en
los juveniles.

PECES:
Pueden disminuir la fertilidad y la
reproducción y causar características
femeninas en los peces machos. 

Nuestras vías fluviales y el océano están en riesgo
debido a la contaminación de los protectores solares

ERIZOS DE MAR:
Pueden dañar sus sistemas
inmunológico y reproductivo,
y deformar a las crías.

CORALES:

DELFINES:
Pueden disminuir la fertilidad y la
reproducción y causar características
femeninas en los machos. 

busque productos
amigables con los arrecifes

algas verdes:

Algunas formas de protegernos a nosotros mismos y a la vida marina:

Fuente: oceanservice.noaa.gov/sunscreen

Busque
sombra Sombrilla Sombrero

para sol
Protector solar
amigable con el

arrecife
Lentes con

protección UV Buff Camisa con
protección UV Leggins


